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Dia Mundial de
la Salut Mental

La salut mental |
" la gent gran

Principals activitats a Catalunya per a celebrar el Dia Mundial de la Salut Mental

World Menial Health Day, October 10 2013

World Federation for Mental Health

Alternatives davant la crisi. El valor dels nostres drets

Vilanova i la Geltra. Dissabte 12 d'octubre

Dia Mundial de la Salut Mental 2013. Activitats de celebracio 1 de reivindicacio.

Parc de Ribes Roges, Vilanova i la Geltra

A carrec de la Federacié Salut Mental Catalunya i I’AFAMMG (Associacio de Familiars 1
Afectats per Malaltia Mental del Garraf)

www.salutmental.org

10¢ aniversari de la “Revista de psicopatologia y salud mental del nifio y del
adolescente®. Dia Mundial de la Salut Mental. Presentaci6 del Claster de Salut Mental
de Catalunya.
Biblioteca Jordi Rubio i Balaguer de Sant Boi de Llobregat. 18 d’octubre, 18:00h

El programa de la triple celebracio és el seglient:

. 18:00h: Benvinguda: Sr. Jaume Bosch. Alcalde de Sant Boi

El Dia Mundial de la Salut Mental: Sr. Xavier Trabado. President Federaci6 SMC.

Presentacio del Cluster de Salut Mental de Catalunya: Sr. Alfons Icart. President del Cluster de
Salut Mental

. 18: 30h: Conferéncia: Bases biologiques de la salut mental
A carrec del Dr. Manel Esteller Badosa. Metge. Director del Programa d’Epigenética i Biologia del
Cancer (PEBC) de I’'Institut d’Investigacié Biometica de Bellvitge (IDIBELL), Barcelona

. 19:00h: Taula rodona: Salut mental dels nens i adolescents: avencos, dificultats i
perspectives de futur. Amb la participacio de: Dr. Manel Esteller i els membres del Consell
Directiu de la revista. Coordina: Sr. Ignasi Riera. Escriptor i Patr6 de la Fundaci6é Orienta
. 20:30h: Cloenda: Sra. Montserrat Gibert. Presidenta del Patronat de la Fundaci6 Orienta
L’assisténcia és lliure, només cal confirmar-la al telefon 93 635 88 10.

www.fundacioorienta.com
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www.culturasantboi.cat
http://www.biblioteques-santboi.org/
www.diba.cat
www.santboi.cat

A LA BIBLIOTECA PODEU TROBAR AQUESTES OBRES SOBRE LA
SALUT MENTAL | LA GENT GRAN | DE L'ALZHEIMER

* Acarin Tusell, Nolasc. Alzheimer: manual d'instruccions

* Alterra, Aaron. El Cuidador: una vida con el Alzheimer

* Boada Rovira, Merce. Alzheimer: la memoria esta en los besos

* Boada, Merce. Alzheimer: vivir cuando dos y dos ya no son cuatro

* Busmayor, Carmen. Desde el alzheimer: un relato testimonial

* Coll, M. Rosa. Quan l'avia no sap ni com es diu: viure amb I'Alzheimer dins de casa

» Demencias: investigacion, diagndstico y tratamiento. Directores: Myron F. Weiner, Anne
M. Lipton

* Feil, Naomi. Validacion: un método para ayudar a las personas mayores desorientadas

* Fernandez-Merino, Vicente. El Alzheimer dia a dia: qué es y como se presenta, qué decisiones tomar,
como cuidar al enfermo, cuidados para el cuidador, guia practica de actuaciones QUAN L'AVIA O SAP
* Furtmayr-Schuh, Annelies. La Enfermedad de Alzheimer: saber, prevenir, tratar, vivir con =~ ===~
la enfermedad » Ay
* Gillies, Andrea. Las Amapolas del olvido: un hogar, tres generaciones y un viaje hacia el
alzhéimer

* Lodeiro Fernandez, Susana. Discapacidad intelectual y envejecimiento

» Mace, Nancy L. Cuando el dia tiene 36 horas: una guia para cuidar a enfermos con
Alzheimer, pérdida de memoria y demencia senil

» Marquez Jiménez, Francisco Javier. Adultos con discapacidad intelectual: evaluacion
psicomotriz y apoyo generalizado

 Martin Carrasco, Manuel. Enfermedad de Alzheimer

* Molloy, William. La Enfermedad de Alzheimer: una guia practica para cuidadores y
familiares

* Ramos-Quiroga, Josep Antoni. TDAH en adultos: trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad en adultos

* Selmes, Jacques. Vivir con... la enfermedad de Alzheimer: guia préactica para los
cuidadores ...

* Shenk, David. Biografia de I'Alzheimer Sl
 Small, Gary. Salud para tu cerebro: un programa de prevencion del alzhéimer P
* Vidal Marti, Cristina. Si entrenem, recordem: tallers de memaoria per a gent gran : una |
guia per educadors

* Vinent, Angela. Maragall vs. Alzheimer: una cronica

* Whalley, Lawrence. Cuando el cerebro envejece

El
ALZHEIMER

Comics

* De Isusi, Saracino. Historias del olvido
* Roca, Paco. Arrugas

Pel-licules

* Arrugas. Dirigida per Ignacio Ferreras
* Bicicleta, cullera, poma. Dirigida per Carles Bosch

* Bucarest: la memoria perdida. Dirigida per Albert Solé i bicicleTe
« Iris. Dirigida per Richard Eyre = cullera
« La Caja de Pandora. Dirigida per Yesim Ustaoglu Vof } y S

« El Diario de Noa. Dirigida per Nick Cassavetes

« El Hijo de la novia. Dirigida per Juan José Campanella
* Lejos de ella. Dirigida per Sarah Polley

* Nadar. Dirigida per Carla Subirana
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