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LLIBRES AMB PROTAGONISTA AMB DISCAPACITAT LLIBRES AMB PROTAGONISTA AMB DISCAPACITAT

 BENYTH, Krusttyh
El diari d’en Leo
Gregal,  2014. (Tots som únics)			 
ISBN 9788494233036 	              20,00 €
Àlbum il·lustrat que explica com és en Leo, un nen amb 
autisme, que entén el món d’una altra manera. Aquesta 
visió del món és explicada a la resta d’infants, de manera 
que el llibre esdevé una eina pedagògica per a entendre els 
trastorns de l’espectre autista. + de 6 anys. AUTISME.

 MÜLLER, Birte
Planeta Willi
Takatuka, 2015
ISBN 9788416003396 	              15,00 €
En Willi ve d’un altre planeta i és per això que hi havia moltes coses 
que no sabia fer quan va néixer. No podia respirar ni menjar, com la 
resta de xiquets. Va haver d’adaptar-se a l’atmosfera i acostumar-se 
al menjar. Els habitants del seu planeta no necessiten menjar per 
viure, ni parlar per comunicar-se; en tenen prou de donar-se la mà 
o de mirar-se als ulls. + de 6 anys. SÍNDROME DE DOWN.

 GALLARDO, Miguel
María cumple 20 años 
Astiberri, 2015
ISBN 9788415685937 	              12,00 € 
Continuació del còmic María y yo. La María s’ha fet 
gran i el seu pare, en Miquel Gallardo, continua fent 
dibuixos per mostrar la visió que la María té del món. 
+ de 12 anys. AUTISME.

 OTERO, Mariana 
À ciel ouvert = A cielo abierto: cada niño 
es un enigma  
Cameo Media, 2014 	              8,75 €
Un centre d’acollida d’infants amb discapacitats intel·lectuals 
situat a la frontera francobelga és l’escenari on es mostra la vida 
diària dels interns i de les persones que atenen les seves necessi-
tats i que tracten de solucionar els problemes que es generen a la 
institució. Versió en francès; subtítols en diverses llengües. Per a 
tots els públics. CONDICIONS INTEL·LECTUALS.

 LANGE, Erin 
Cuando irrumpe lo extraordinario 
Nube de Tinta, 2015 	
ISBN 9788415594628 	              17,95 €
La novel·la explora l’amistat entre en Billy, un 
adolescent amb la síndrome de Down, i en Dane, un jove 
amb tendència a la violència. Junts, amb altres amics, 
emprenen una aventura a la cerca del pare del Billy, que 
es convertirà en tota una descoberta dels misteris dels 
adults. + de 12 anys. SÍNDROME DE DOWN.

 +  PINKER TONES
Rolf & Flor en Londres
Alba, 2015
ISBN 9788490651537  	            19,90 €
El Rolf i la Flor es retroben a Londres on els ha convidat un dels 
amics que van fer al campament del Cercle Polar. Junts coneixeran 
en Jimmy, un conductor d’autobús; veuran els trucs de màgia del 
pare de l’Èric, i coneixeran l’Àlex, un nen amb la síndrome de Down. 
Edició bilingüe català/anglès; també s’ha editat en castellà/anglès. 
+ de 3 anys. SÍNDROME DE DOWN.

 LIENAS, Gemma
El rastre brillant del cargol  
Fanbooks, 2014
ISBN 9788415745839 	              14,90 €
En Sam és un jove que té grans habilitats amb els 
ordinadors, però que no en té per relacionar-se amb 
altres persones. Diagnosticat d’Asperger, en Sam ha de 
fer grans esforços per apropar-se a la noia que estima i 
ajudar-la a superar un perill que l’assetja. + de 12 anys. 
SÍNDROME D’ASPERGER.

 SÁNCHEZ-ANDRADE, Cristina
47 trossets
Edebé, 2015. (Tucán 8+)
ISBN 9788468316031 	              8,50 €
La Manuelita és una nena molt eixerida i trapella; és 
baixeta, té els ulls ametllats, les orelles petitones i, en 
lloc de 46 trossets a les cèl·lules, en té 47. A la seva 
germana petita, la Pussy, li encanta jugar amb ella. La 
Pussy creu que totes les germanes grans són com la 
seva fins que els “germans corbs” li explicaran que no 
és així. + de 8 anys. SÍNDROME DE DOWN.

 LLUCH, Enric
Ànimes de cotó en pèl  
Andana, 2014. (Valors)
ISBN 9788493356385  	             8,00 €
En Carles i la seva família s’acaben de mudar-se a un nou 
poble. Tot és nou, per a ell: l’escola, els companys, casa 
seva… En el seu procés d’adaptació l’ajudarà un home gran 
anomenat Tobías que ensenyarà a en Carles i els seus nous 
companys a fer coses ben estranyes: a fer màgia, a llegir amb 
els ulls tancats… En definitiva, a treure profit de les seves 
capacitats. + de 6 anys. CONDICIONS INTEL·LECTUALS.

 VALLÉE, Jean-Marc
Café de Flore
Cameo Media, 2013  	             8,75 €
Drama romàntic d’històries creuades en dos mons 
paral·lels entre una dona del París dels anys seixanta, 
que té un fill amb síndrome de Down, i un home 
divorciat del Mont-real de l’època actual. Versió en 
català, castellà i francès; subtítols en català i castellà. 
+ de 12 anys. SÍNDROME DE DOWN. 

TDAH

LLIBRES AMB PROTAGONISTA AMB DISCAPACITAT

 LÓPEZ SORIA, Marisa
Rabo de lagartija 
Destino, 2015
ISBN 9788408136033 	              12,95 € 
L’Antón és un nen amb TDAH. El dia del seu aniversari  
trobarà un petit llangardaix que no para quiet, com ell. 
Un dia el seu animal perd la cua i ha d’aprendre a tenir 
la paciència necessària per esperar que li creixi de nou. 
Premi Destino Infantil - Apel·les Mestres de 2015. 
+ de 6 anys. TDAH.

 FLORIANO, Carmen Sara ... (et. al)
Mi mamá es verde, mi vecino naranja
CEPE. Ciencias de la Educación Preescolar y Especial, 
2015. (Cuento contigo)
ISBN 9788478696819 	              5,50 € 		
En Jorge passa uns dies a casa dels cosins i un dia 
decideixen anar a la platja. Allà explica a la seva tieta 
a través dels colors la relació que té amb diferents 
persones: la família és verda, els amics són grocs i els 
desconeguts, vermells. + de 6 anys. TDAH i SÍNDROME 
D’ASPERGER.

 TURMO, Gemma
A la classe dels petits artistes
La Pulga con gafas, 2015. (Chic & Trok) 
ISBN 9788494340789 	              9,95 €
La Meritxell està molt emocionada amb el dibuix que 
ha fet a la classe, tant que se surt del full i guixa la 
taula. Quan la mestra li diu que ha de netejar-la abans 
de penjar el dibuix a la paret ella no li fa cas. + de 6 
anys. TDAH.

 TURMO, Gemma
La Mireia està molt enfadada
La Pulga con gafas, 2015. (Chic & Trok) 
ISBN 9788494340789 	              9,95 €
A la Mireia, que avui s’ha aixecat de mala lluna, tot li 
sembla malament i es desfoga amb la seva mare. El 
seu comportament no és l’adequat davant d’una mare 
que es preocupa per ella. Sort que la Fada Chic és al 
seu costat per ajudar-la a valorar i a reflexionar sobre 
els seus errors, ajudant-la i a treballar per transformar 
el negativisme en respecte i positivisme. També s’ha 
editat en castellà. + de 6 anys. TDAH.

CONDICIONS PSÍQUIQUES
(TRASTORN BIPOLAR, ESQUIZOFRÈNIA…)

LLIBRES AMB PROTAGONISTA AMB DISCAPACITAT

 BOSCH, Lolita 
El nen que volia matar
La Galera, 2014. (La Galera Jove).
ISBN 9788424650797 	              10,00 €
En Max se sent diferent i sap que no encaixa enlloc. 
Té un trastorn psiquiàtric que fa que visqui situacions 
anòmales. A través de la seva mirada entrarem en 
el seu món, incomprès i dur. Premi Guillem Cifre de 
Colonya 2013. També s’ha editat en castellà. 
+ de 12 anys. CONDICIONS PSÍQUIQUES.

 CAPDEVILA, Carles
Els Arrugats, quina troballa més dolça
La Galera, 2015
ISBN 9788424657925 	              6,00 €
Al Lluís, un noi amb una discapacitat, treballador d’una 
fleca, no li sortien prou bé les neules, les aixafava. Així 
van néixer els arrugats de l’obrador El Rosal, un dels 
recursos de l’Associació Alba per millorar la vida de 
persones amb discapacitat. + de 6 anys. CONDICIONS 
PSÍQUIQUES.

 DILLON, Glyn 
El nao de Brown 
Norma, 2013
ISBN 9788467913859 	              27,00 €
Les vivències i els sentiments d’una jove afectada 
d’un trastorn obsessiucompulsiu i de neurosi 
obsessiva, que cerca l’empatia en el lector. Nominada 
com a millor obra d’autor estranger al Saló del 
Còmic de Barcelona 2014. + de 12 anys. CONDICIONS 
PSÍQUIQUES.

ALTRES CONDICIONS

 ARCHAMBAULT, Louise 
Gabrielle
Karma Films, 2015 	              22,50 €
La Gabrielle, que pateix síndrome de Williams, està 
enamorada i ha de lluitar per la seva independència i el 
seu amor, contra aquells que només veuen les diferències 
en la relació. Versió en anglès, castellà i francès, subtítols
en castellà i català. Ha aconseguit diversos premis. + de 7 
anys. SÍNDROME DE WILLIAMS.

 MOLIST, Pep
El tresor de La Fageda
Comanegra, 2012  
ISBN 9788415097495  	             15 € 
Divertit conte infantil basat en l’experiència de la cooperativa 
La Fageda. L’Alba, mentre menja un iogurt, se n’adona que a la 
tapa hi ha un mapa de la Fageda a la Garrotxa i creu que allà hi 
trobarà un tresor. Hi anirà amb la seva família per esbrinar que 
s’amaga a la Fageda. Però l’Alba descobrirà que el veritable 
tresor de la Fageda rau en les persones que elaboren els 
productes lactis. + de 6 anys. CONDICIONS DIVERSES.



CONDICIONS FÍSIQUES I 
FUNCIONALS
(PARÀLISI CEREBRAL, LESIONS MEDUL·LARS…)

 DRAPER, Sharon M.
Fora de mi
Cruïlla, 2013. (Camp a través)
ISBN 9788466133210 	              15,00 €
La nena més brillant de l’escola té paràlisi cerebral, va 
en cadira de rodes i no parla. La novel·la ens transmet 
el seu instint de superació. +12 anys. PARÀLISI 
CEREBRAL.

 GRANERO, Nono
Bolobo 
Milrazones, 2015
ISBN 9788494361982 	              14,50 €
En Bolobo és un mico una mica diferent a la resta, 
perquè ha nascut sense braços, i els seus pares pensen 
que no se’n sortirà. En Bolobo s’ha d’enfrontar a un 
repte quasi impossible per a ell del qual en sortirà 
victoriós. + de 6 anys. CONDICIONS FÍSIQUES. 

 PAVÓN, Mar 
Inseparables
Tramuntana, 2015 
ISBN 9788494304613 	              12,50 €
Història, narrada en primera persona, d’una sabata que 
parla d’ella i de la seva inseparable companya. Però 
una vida tan idíl·lica havia de tenir un final i com us 
podeu imaginar arriba el dia en què una de les sabates 
es trenca i, és clar!, llencen el parell a la brossa. + de 6 
anys. CONDICIONS FÍSIQUES.

 +  SOLÍS, Pedro
Cuerdas
Alquitara, 2014 	              14,00 €		
Curtmetratge d’animació. A l’escola s’incorpora un nou 
alumne amb paràlisi cerebral. Davant del primer rebuig 
per la sorpresa, una nena se’n fa amiga incondicional
i l’integra ràpidament en el seu imaginari de jocs. Una 
corda és el seu lligam, ja que el nen, prostrat en una 
cadira de rodes, no es pot moure. Es ven amb el conte. 
Per a tots els públics. PARÀLISI CEREBRAL.

 TAVERNIER, Nils
Con todas nuestras fuerzas
Karma Films, 2015 	              16,00 €
En Julien és un adolescent tetraplègic que viu amb la 
il·lusió de participar en un triatló, a l’igual que va fer el 
seu pare en la seva joventut. Viure ancorat a una cadira 
de rodes no serà un impediment, ja que el seu pare farà 
el que sigui possible per fer realitat el somni del Julie. 
+ de 12 anys. CONDICIONS FÍSIQUES.

 AMÉRIES, Jean-Pierre 
La història de Marie Heurtin 
A contracorriente, 2015            16,00 €	
Història basada en fets reals de la jove Marie, sordcega 
de naixement que viu reclosa en una institució religiosa. 
Gràcies a la tenacitat d’una jove religiosa, la Marie 
aconsegueix comunicar-se amb els altres a través d’una 
llengua de signes tàctil. + de 7 anys. SORDCEGUESA.

 ARREDONDO, Patricia
Apropa’t
Tramuntana, 2014
ISBN 9788494182556 	              12,00 €
L’Elisa ha de parlar amb en Mateu, però per més que el 
crida, en Mateu no li fa cas. Aleshores la Lulú li explica 
que en Mateu parla amb les mans i escolta amb els 
ulls… + de 6 anys. SORDESA. 

 CHMIELEWSKA, Iwona
Ulls 
Tramuntana, 2015 
ISBN 9788494284250 	              17,50 €
Reflexions sobre les diferents capacitats per veure-hi. A 
cada pàgina es repeteixen dos forats, a través dels quals 
es veuen dos ulls, diferents cada vegada. Quan es tomba 
la pàgina es pot veure la interpretació sencera de la 
imatge amb un llenguatge poètic. + de 6 anys. CEGUESA. 

 QUEZADAS, Juan Carlos 
Desde los ojos de Lucas 
A buen paso 2015 
ISBN 9788494285448 	              18,00 €
La paraula és la força essencial que dóna forma a 
l’Univers i en Lucas ho sap. Per això, i com que ell ha 
vist tots els partits de futbol, cada nit es dedica a crear 
històries perquè els mariners mantinguin l’esperança, 
els somnis i les alegries que els transmet el joc. + de 8 
anys. CEGUESA.  

 SEDGWICK, Marcus
No és invisible
Bambú, 2014. (Exi)
ISBN 9788483433096 	              11,90 € 	
La Laureth, la filla cega d’un escriptor de best-sellers, 
investiga la misteriosa desaparició del seu pare a Nova 
York. Amb l’ajuda del diari de l’escriptor, la Laureth ha 
de concentrar tots els esforços per no perdre’s en el 
laberint de la gran ciutat. + de 12 anys. CEGUESA. 

CONDICIONS SENSORIALS
(SORDESA, CEGUESA…)

LLIBRES AMB PROTAGONISTA AMB DISCAPACITATLLIBRES ADAPTATS LLIBRES ADAPTATS LLIBRES AMB PROTAGONISTA AMB DISCAPACITAT

 +  CASAS, Lola
Veo, veo: adivinanzas 
Carambuco, 2014. (Carambuco cuentos)
ISBN 9788494122552 	              18,00 €
Recull d’endevinalles adaptades a la llengua de 
signes espanyola (LSE): endevinalles del cel blau, 
la mare terra i la mar salada. Inclou un DVD amb 
les endevinalles signades en LSE. Es poden activar 
subtítols. + de 6 anys

 +  ESPARREGUERA, Paula
On és la pilota? 
El Cep i la Nansa, 2015. (Ginjoler)
ISBN 9788492745876 	              16,50 €
La Carlota xuta molt fort la pilota. On és la pilota? Fins al final 
del conte no se sap, però sí que es veuen les destrosses que 
va fent en el seu recorregut. Conte rimat, adaptat a la llengua 
de signes catalana (LSC). Inclou un DVD amb el conte animat 
i signat en LSC. Es poden activar subtítols. + de 6 anys

 +  SANS, Eva
Un saxo al bosc
El Cep i la Nansa, 2015. (Ginjoler)
ISBN 9788494305191 	              16,50 €
Un àlbum il·lustrat que ens farà descobrir un gran 
tresor amagat dins el bosc. Però, què en surt de dins del 
saxo? Ara en surten bombolles, ara en surten fulles… 
i ara, sentiments! Conte adaptat a la llengua de signes 
catalana (LSC). Inclou un DVD amb el conte animat i 
signat en LSC. Es poden activar subtítols. + de 3 anys   

 GREJNIEC, Michael
¿A qué sabe la luna? 
Kalandraka, 2013
ISBN 9788492608843 	              15,00 €
Qui no ha somniat alguna vegada amb fer una mossegada a 
la lluna? Aquest és justament el desig que tenen els animals 
d’aquest conte. Només en volien tastar un trosset, però malgrat 
que s’estiraven i s’estiraven no eren capaços de tocar-la. Llavors, 
la tortuga va tenir una gran idea: “Si t’enfiles a la meva esquena, 
potser arribarem a tocar la lluna”, li va dir a l’elefant. + de 3 anys   

 CARRILLO, Maria Luísa
Nicolás está contento
CEPE. Ciencias de la Educación Preescolar y 
Especial, 2015. (Pictogramas)
ISBN 9788478695744 	              4,75 €
Quan el Nicolás està content se sent bé; quan en Nicolás 
està content, somriu… La col·lecció “Pictogramas” ofereix 
contes dirigits a alumnes amb necessitats educatives 
especials, que utilitzen un llenguatge senzill i directe, clar 
i assequible, que evita conceptes abstractes. + de 4 anys 
  

LLENGUA DE SIGNES 
ADREÇATS A INFANTS AMB SORDESA O AUTISME

SISTEMA PICTOGRÀFIC I DE COMUNICACIÓ (SPC): 
ADREÇATS A INFANTS AMB DIVERSES CAPACITATS LECTORES O SORDESA

LECTURA FÀCIL 
ADREÇATS A INFANTS AMB DIVERSES 
CAPACITATS LECTORES O SORDESA

AUDIOCONTES: 
ADREÇATS A INFANTS AMB CONDICIONS PSÍQUIQUES DIVERSES O AMB CEGUESA

 BERNAL, M. Carme; RUBIO, Carme
La germana dels set corbs 
Publicacions de l’Abadia de Montserrat, 2012 
(L’onada)
ISBN 9788498834833 	              13,00 €
Explica com la valentia d’una noia pot arribar a desfer 
el terrible encanteri al qual estan sotmesos els seus 
set germans. + de 6 anys

 +  LACOMBE, Benjamin
Swinging Christmas: un conte musical 

Baula, 2013 
ISBN 9788447925643 	              21,50 €
Explica la història d’en Robin, un nen que viu a un poble 
anomenat “Permorirsedefastic” on mai no hi passa res. Un poble 
perdut entre els turons. És Nadal i la seva mare que sempre 
prepara cistelles per als veïns, li encarrega que porti una al 
senyor Bernard, un vell que viu sol i que al Robin li fa molta por. 
+ de 8 anys 

 +  PINKER TONES
Rolf & Flor en el Círculo Polar
Alba, 2014
ISBN 9788490650165 	              18,00 €
En Rolf i la Flor van junts de campament al cercle polar 
on descobreixen un entorn màgic i únic. La natura pren 
protagonisme amb: dies sense nit, llacs d’aigua calenta, 
l’aurora boreal, el bosc… Edició bilingüe català/anglès; 
Edició bilingüe en castellà/anglès. + de 3 anys     

 +  NOGUÉS, Álex
Pequeño buzo somnoliento 
Porkepic, 2014
ISBN 9788461684908 	              19,90 €
Un recull de vint poemes que, a més de llegir-los, 
podeu escoltar, per endinsar-vos en el món dels 
somnis, de la nit i de la lluna. + de 6 anys    

 MARTÍ CONSTANS, Núria
Cavall de guerra / Michel Morpurgo 
La Mar de Fàcil, 2014. (Aktual)
ISBN 9788494006685 	              13,00 €
El Joey és un cavall de granja a qui uneix una gran amistat 
amb l’Albert, el seu amo. Quan esclata la Primera Guerra 
Mundial és venut a l’exèrcit i enviat al front on es converteix 
en un cavall de guerra que serveix als dos bàndols en 
conflicte i on es juga la vida per salvar la dels soldats.  
+ de 12 anys  Coordinació: 

Eva Matamoros Ginabreda, del Servei de 
Biblioteques
biblioteques_SIS@gencat.cat
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Barcelona, novembre de 2015

El dia 3 de desembre se celebra el Dia Internacional 
de les Persones amb Discapacitat i, per 
commemorar-ho, el Servei de Biblioteques publica 
EL CALAIX DE LA DIVERSITAT. 

Un calaix que inclou una selecció dels recursos 
publicats en els darrers tres anys. Hi trobareu llibres 
adaptats per a infants i joves amb discapacitats 
(físiques, intel·lectuals, sensorials, psíquiques)
i també obres on el protagonista té alguna 
discapacitat.

Aquesta guia s’adreça a infants i joves amb 
discapacitats i als seus familiars, a educadors, a 
bibliotecaris i al públic en general. Bona lectura!

 (SORDESA, CEGUESA…)

Llibre Cinema Còmic CD


