
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SER PARES 
 

• ABC de los padres.   613.95 Abc 
• Accidentes en el hogar: manual de instrucciones para padres. DVD 614.8 Acc 
• Alsina, Laia. Diario de una madre pediatra. 613.95 Als 
• Amigo, Isaac. ¡Quiero chuches!: los 9 hábitos que causan la obesidad infantil. 613.2 Ami 
• Aprendiendo a comer: manual de instrucciones para padres. DVD 613.2 Ape 
• Arana, José Ignacio de. La Salud de tu hijo. 613.95 Ara 
• Bajraj Graciela. Recetas para bebés y niños papillas variadas y menús... 613.2 Baj 
• El Bebé: instrucciones de uso. 613.95 Beb 
• Bienvenido a la vida: manual de instrucciones para padres primerizos: el primer mes.  DVD 613.95 Bie 
• Bradford, Nikki. Tu hijo prematuro.   613.95 Bra 
• Bryan, Elizabeth. Mellizos, trillizos, o más.   618 Bry 
• Cabero, Luis. S.O.S. embarazos adolescentes: guía para prevenir o asumir una maternidad inesperada. 618 Cab 
• Capdevila, Marta. Sords profunds, però hi sentim i parlem!. 616.2 Cap 
• Cárceles, Rocío. Ejercicio y embarazo.   V 618 Eje 
• Cardús, Emma. El Primer año de vida: aprender a comer, una sabrosa aventura. 613.2 Car 

• Carlas, Magda. Ara et toca a tu: consells per posar-te a to després de l’embaràs. 613.2 Car 
• Casado Flores, Juan. El Gran libro de la pediatría: la guía básica para . 616 Cas 
• Casado Flores, Juan. ¿Qué me pasa, mamá?: las soluciones a los problemas de salud más habituales de tu hijo: [0-12 

años]. 613.95 Cas 
• Castellotti, Clara. Alimentación y salud integral para niños. 613.2 Cas 
• Charlish, Anne. Tu embarazo natural.   618 Cha 
• Charpak, Nathalie. Bebés canguro. 613.95 Cha 
• Cirigliano, Patricia M. Matronación: terapeútica para bebés: matronación adaptada para bebés en desventaja.  615.8 

Cir  
• Civil, Olivia. Embarazo consciente, bebé feliz: yoga para cuidar de ti misma y de tu bebé. 618 Civ 
• Consells de puericultura.   613.95 Con 
• Cooper, Colin. Guía para papás del cuidado del bebé. 613.95 Coo 
• Cosner, H.J. Pilates con tu bebé: un completo programa de ejercicios para después del parto. 613.95 Cos 
• Croon, Mariël. Quedarse embarazada. 618 Cro 
• Cruz Martín-Romo, Carlos de la. Educación sexual para niños: una tarea sencilla. 613.8 Cru 
• Curtis, Glade B. El Embarazo después de los 35.   618 Cur 
• Davrou, Yves. Aprendemos a relajarnos: ejercicios de relajación de 7 a 14 años. 613.7 Dav 
• De 2 a 6 meses: manual de instrucciones para padres. DVD 613.95 De 2 
• Domènech, Montserrat. ¡A comer!: método Estivill para enseñar a comer. 613.2 Dom 

  
El Racó de pares és un espai pensat perquè els pares i mares trobeu tota mena d’informació 
relacionada amb l’educació i la salut dels vostres fills. 
 
Per tal de facilitar-vos la consulta s’ha classificat la informació en quatre blocs temàtics: 
 
• Ser pares: des de l’engendrament fins al primer any de vida. 
• Créixer: desenvolupament físic, psicològic i social. 
• Aprendre: qüestions relacionades amb l’aprenentatge a l’escola, en el lleure i a casa. 
• Lleure: el joc, el divertiment i l’esplai. 

Guies de lectura:  racó de pares                    
                      
 
 
 



• Ejercicios con niños: practica con tu hijo ejercicios basados en la técnica Pilates. 613.7 Eje 
• En el vientre materno. DVD 618 En e 
• Espar, Marta. Els Secrets d’un part feliç: descobreix com ajudar el teu fill a néixer de manera respectuosa i segura. 

618 Esp  
• Estivill, Eduard. Duérmete, niño. 613.7 Est 
• Estivill, Eduard. Método Estivill. Guia rápida para enseñar a dormir a los niños.   613.7 Est 
• Estivill, Eduard. Nen, a dormir.   613.7 Est 
• Estivill, Eduard. Pediatria amb seny per a pares i mares amb seny.   616 Est 
• Estivill, Eduard. Vamos a la cama.   613.7 Est 
• Farnetani, Italo. Los 1000 primeros días de tu bebé. 613.95 Far 
• Feenstra, Coks. El Gran libro de los gemelos.   613.95 Fee 
• Fenwick, Elizabeth. Tu bebé.   613.95 Fen 
• Ferrerós Tor, Ma. Luisa. Adiós al pañal: cómo dejar los pañales en diez días. 613.95 Fer 
• Frutos, Elisa de. El Vostre fill.   613.95 Fru 
• Gallagher-Mundy Chrissie. Guía para recuperarse de una cesárea. 618 Gal 
• Gándara, J. Despistado, acelerado e inquieto. ¿Es hiperactivo?. 616.89 Gan 
• Gavin, Mary L. Niños en forma: guía práctica para evitar el sobrepeso infantil. 613.2 Gav 
• Gimeno, Anna. El Desig de ser mare : guia per a una reproducció assistida. 618 Gim 
• Gómez Borrero, Paloma. Nutrición infantil: consejos y recetas,,, 613.2 Gom  
• González, Carlos. En defensa de las vacunas. 614.4 Gon 
• González, Carlos. El meu nen no menja. 613.2 Gon 
• González, Carlos. Un regalo para toda la vida: guía de la lactancia materna. 618 Gon 
• Grandsenne, Philippe. Ñam-ñam: mi bebé come bien. 613.2 Gra 
• Grapa Brown. Irit. Primeros auxilios para miños: guía práctica de urgencias médicas. 614.8 Gra 
• La Guía máxima: embarazo, la aventura de nacer. DVD 618 Gui 
• Hall, Kenneth. Soy un niño con síndrome de Asperger. 616.89 Hal 
• The Happiest baby on the block: la nueva forma de hacer que el bebé deje de llorar y duerma más tiempo.        

DVD 613.7 Hap  
• Haug-Schnabel, Gabriele. Aprende a dejar los pañales.   613.95 Hau 
• Herbert, Brant. La Madre y el niño: una guía ilustrada del embarazo,   el parto y los cuidados maternos.       613.95 

Mad 
• Hernández, Maite. Dinámicas y masajes de 4 a 6 años. 615.8 Her 
• Ibarrondo, Ma. José de. Los Mitos en la salud infantil. 616 Iba 
• Jové, Rosa. Dormir sense llàgrimes: tot allò que cal saber per a resoldre els problemes del son infantil. 613.7 Jov 
• Jové, Rosa. Dormir sin lágrimas: dejarle llorar no es la solución. 613.7 Jov 
• Karmel, Annabel. Las mejores recetas para bebés y niños pequeños. 613.2 Kar 
• Kelman, Marcy. Las Grandes mentes empiezan pequeñas: una guía para los padres. 613.95 Kel 
• Keudel, Helmut. Enfermedades infantiles.    616 Keu 
• Kitzinger, Sheila. Embarazo a partir de los treinta.   618 Kit 
• Kitzinger, Sheila. No llores más. 613.95 Kit 
• Ladish, Lorraine C. Estic embarassada. 618 Lad 
• Larousse de los padres: embarazo, nacimiento, cuidados y educación. 613.95 Lar 
• Laurent, Su: El Bebé mes a mes: desde el nacimiento hasta los 2 años. 613.95 Lau 
• Lavin, Ellen Rose. Nunca es tarde: el embarazo después de los 35 años.   618 Lav  
• Le Camus, Jean. Las Prácticas acuáticas del bebé.   613.95 Le C 
• Leach, Penelope. Todo lo que has de saber sobre el primer año de tu bebé. 613.95 Lea 
• Leboyer, Frédérick. El part: crònica d’un viatge.   618 Leb 
• López Sánchez, Félix. La Educación sexual de los hijos. 613.8 Lop 
• MacEoin, Beth. Homeopatía para bebés y niños: una guía para los padres. 615.5 Mac 
• Masaje del bebé y la mujer embarazada.  V 615.8 Mas 
• Masaje infantil: amor a mano. DVD 615.8 Mas 
• Mateu Sancho, J. Guía completa de primeros auxilios para padres. 614.8 Mat 
• Michelena, Mariela. Un Año para toda la vida: el secreto mundo emocional de la madre y su bebé. 613.95 Mic 
• Morris, Desmond. Baby: la fascinante historia de sus dos primeros años de vida. 613.95 Mor 
• Odent, Michel. La Cesárea: [¿problema o solución?]. 618 Ode 
• Pantley, Elizabeth. La Sieta hasta los seis años sin lágrimas. 613.7 Pan 



• Pellé-Douël, Christilla. 1000 trucos para criar a tu bebé. 613.95 Pel 
• Peña, Maite. 50 cosas que debes saber sobre tu embarazo. 618 Pen 
• Pérez Alonso-Geta, Petra Maria. El Niño de 0 a 3 años, pautas de educación. 613.95 Per 
• La Piel: manual de instrucciones para padres. DVD 616.5 Pie 
• Pin, Gonzalo. Durmiendo como un niño: ideas prácticas para educar el sueño de nuestros hijos. 613.7 Pin 
• Plata Rueda, Ernesto. Preguntas de madres y padres. 613.95 
• Preparación al parto: ejercicios preparto y postparto.   V 618 Pre 
• Rahn-Huber, Ulla. Manual de urgencias infantiles. 616 Rah 
• Raskin, Valerie Davis. Fer de mare: superar els nous reptes de la maternitat. 618 Ras 
• Rathgeber, David. Babycook book: [77 recetas e ideas de chef para el bebé]. 613.2 Rat 
• Reid, Louise. Cómo curar la ansiedad de los niños: sin medicación ni terapias. 616.89 Rei 
• Remedios caseros para niños.   613.95 Rem    
• Roca, Elisenda. Què puc menjar si estic embarassada?. 613.2 Roc 
• Rufo, Marcel. Zzzzzz, mi bebé duerme bien. 613.7 Ruf 
• Rufo, Marcel. Snif-snif, mi bebé ya no llora (tanto). 613.95 Ruf 
• Ruiz, Olga. Todo por un hijo: la revolución de las nuevas madres.  618 Rui 
• Ruiz Vega, Josefina. Nueve meses de espera: la guía definitiva del embarazo, el parto y el postparto. 618 Rui 
• Salvador, Reyes. Diario de una fecundación in vitro. 618 Sal 
• Sanés Espert, Anna. Lactancia materna. 618 San 
• Sanz Mengíbar, José M. Masaje del bebé: ejercicios y juegos. 615.8 San 
• Schmelz, Andrea. Alergias de los niños. 616 Sch 
• Serret, Cristina. Vull ser mare. 618 Ser 
• Sierra, José Ignacio. Las Alergias alimentarias en la infancia. 613.2 Sie 
• Sierra, José Ignacio. Les Al·lèrgies alimentàries en la infància. 613.2 Sie 
• Silveira, Manuel. 50 cosas que debes saber sobre un recién nacido. 613.95 Sil 
• Simón, Mercè. Masaje para bebés: una guía paso a paso para lograr su bienestar. 615.8 Sim 
• Smulders, Beatrijs. Posparto seguro: y los primeros meses tras el parto. 618 Smu 
• Stoppard, Miriam. Padres primerizos: todo lo que los nuevos padres... 613.95 Sto 
• El Sueño: manual de instrucciones para padres. DVD 613.7 Sue 
• Thirion, Marie. La  Lactancia. 618 Thi 
• Thomson, John. Infancia natural.   613.95 Tho 
• Torras i Rifà, Àngels. Vincles: gestació, part i ciança conscients. 618 Tor 
• Torras i Rifà, Àngels. Vínculos. 618 Tor 
• Valls-Llobet, Carme. Créixer feliç.   613.95 Val 
• Van-Wielink, Guillermo. Déficit de atención con hiperactividad... 616.89 Van  
• Vargas, Claudia. El Bebé mes a mes. 613.95 Var 
• Velilla, Natalia. Canciones y masajes de 0 a 3 años. 615.8 Vel 
• Velilla, Natalia. Dinàmicas y automasajes de 10 a 12 años.. 615.8 Vel 
• Velilla, Natalia. Visualizaciones y masajes de 7 a 9 años.. 615.8 Vel 
• Vidales, Ma. Concepción. Superalimentos para los niños: los alimentos imprescindibles para que tu hijo crezca sano, 

fuerte y feliz. 613.2 Vid 
• Vila, Ignasi. Créixer amb tu: els infants de 18 a 36 mesos. 613.95 Vil 
• Vilalta, Ramon. L’Edat de créixer.   613.95 Vil 
• Walker, Peter. Gimnasia divertida para niños: estimula a tu hijo mediante ejercicios y juegos con movimiento. 613.7 

Wal 
• Wessels, Miriam. Gimnasia para embarazadas: con ejercicios para la recuperación. 618 Wes 
• West, Zita. El Cuidado del bebé antes del nacimiento. 618 Wes 

 
 
 

CRÉIXER 
 

• Adolescents: relacions amb els pares, les drogues, la sexualitat i el culte al cos. 155.5 Ado  
• Alamán, Olga. Per què somio coses lletges?. 155.4 Ala 
• Álava, Ma. Jesús. El NO también ayuda a crecer: cómo superar momentos difíciles de los hijos y favorecer su 

educación y desarrollo. 173 Ala 



• Amar-Tuillier, Avigal. Mi bebé está alterado. 155.4 Ama 
• Baby play: 100 actividades para aumentar el potencial de tu bebé. 155.4 Bab 
• Barkley, Russell A. Niños hiperactivos: cómo comprender y atender sus necesidades especiales: guía completa del 

Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad (TDAH). 155.4 Bar 
• Barron, J. Douglas. Ella ha tenido un bebé: ¡y a mí me va a dar algo!: todo lo que un nuevo padre necesita saber sobre 

el matrimonio, el sexo y los pañales . 173 Bar 
• Barrutia Leonardo, Aitziber. Inteligencia emocional en la familia. 173 Bar 
• Baum, H. ¿Está la abuelita en el cielo?: cómo tratar la muerte y la tristeza. 128 Bau 
• Baveystock, Sacha. ¡Mamá, ha empezado él!: cómo conseguir que tus hijos se lleven bien. 155.4 Bav 
• Benassini, Óscar. Trastornos de la atención: origen, diagnóstico... 155.4 Ben 
• Berazaluce Pintado, Elena. A qué tienen miedo los niños. 155.4 Ber 
• Bettelheim, Bruno. No hay padres perfectos.   173 Bet 
• Biddulph, Steve. El Niño feliz. 155.4 Bid 
• Biniés Lanceta, Purificació. Ser pares, avui: a la recerca del sentit comú. 173 Bin 
• Bom, Paulien. De uno a cuatro: las verdaderas necesidades de los niños durante la primera infancia.   155.4 Bom         
• Boyd, Hilary. Nuevas familias: convivir con los hijos de tu pareja. 158 Boy 
• Burrett, Jill. Entre los dos: la educación compartida tras la separación. 173 Bur 
• Cardona, Victòria. Qui mana aquí?: els fills necessiten llibertat i autoritat. 173 Car 
• Cardona, Victòria. Som avis: la veu de l’experiència ens ajuda a educar els nostres néts. 173 Car 
• Casals, Ramon. Ser pares: l’aventura diària. 173 Cas 
• Castells, Paulino. Enganchados a las pantallas. 173 Cas 
• Castells, Paulino. Estimats avis: la importància de ser grans i de saber tractar els fills i els néts. 173 Cas 
• Castells, Paulino. Els Nostres fills i els seus problemes.   173 Cas 
• Castells, Paulino. Los Padres no se divorcian de sus hijos: claves para seguir con ellos tras la separación. 173 Cas 
• Castells, Paulino. Tenemos que educar.   173 Cas 
• Cerezo, Fuensanta. Conductas agresivas en la edad escolar. 179 Cer 
• Chávez, Martha Alicia. Tu hijo, tu espejo. 155.5 Cha 
• Clerget, Stéphane. Cuando el pipí se resiste. 155.4 Cle 
• Comellas, Ma. Jesús. Escola de pares. 173 Com 
• Condició de mare; Gemma Lienas ... [et al.]. 173 Con 
• Coca Vila, Arantxa. El Creixement emocional del nen: el món dels sentiments dels 0 als 12 anys. 155.4 Gre 
• Corbella, Joan. Una relació: pares i fills. 173 Cor 
• Crotti, Evi. Garabatos: el lenguaje secreto de los niños. 155.4 Cro 
• Crotti, Evi. Los Miedos de los niños: cómo descubrirlos a través de sus dibujos y cómo ayudarles a superarlos.    

155.4 Cro 
• Dancy, Rahima Baldwin. Usted es el primer profesor de su hijo. 153 Dan 
• Déficit de atención: hiperactividad: manual de instrucciones para padres. DVD 155.4 Def 
• Desenvolupament del nen petit (0-3 anys).   V 155.4 Des 
• Diccionario de los sueños infantiles. 154 Dic 
• Dodson, Robin. Bebés sanos, bebes felices: consejos para el desarrollo armonioso de tu hijo. 155.4 Dod 
• Doman, Glenn. Cómo multiplicar la inteligencia de su bebé: usted puede hacer posible que su bebé de dos años 

aprenda a leer, matemáticas, otro idioma, etc. 155. 4 Dom 
• Doménech, Montserrat. Pares i adolescents, quants dubtes!. 155.5 Dom 
• Eastman, Meg. Enfados y rabietas: consejos para lograr la armonía familiar. 173 Eas 
• Ellison, Katherine. El Cerebro de mamá: de cómo ser madres nos vuelve más inteligentes. 155.3 Ell 
• Esquerda i Aresté, Montse. El Nen i la mort: acompanyar els infants i els adolescents en la pèrdua d’una persona 

estimada. 128 Esq 
• Faber, Adele. Com hem de parlar perquè els fills escoltin i com hem d'escoltar perquè els fills parlin. 173 Fab 
• Ferland, Francine. Guia per a pares desbordats i sense energia. 173 Fer  
• Ferrerós Tor, Ma. Luisa. Abrázame, mamá: el desarrollo de la autoestima infantil y juvenil. 155.4 Fer 
• Ferrerós Tor, Ma. Luisa. Castigat! : és necessari? : alternatives educatives, enginyoses i eficaces. 155.4 Fer 
• Ferrerós Tor, Ma. Luisa. Inteligencia musical: estimula el desarrollo de tu hijo por medio de la música. 155.4 Fer 
• Ferrerós Tor, Ma. Luisa. Porta't bé: el mètode a mida per comprendre i educar els teus fills. 155.4 Fer 
• Ferrerós Tor, Ma. Luisa. Tengo miedo: las claves para afrontar con éxito los  miedos de la infancia. 155.4 Fer 
• Frost, Jo. Ja ets mare!: els millors consells per cuidar el teu fill durant el primer any de vida. 173 Fro 
• Frost, Jo. Supernanny: consells pràctics i sensants per educar els teus fills. 173 Fro 



• Gesell, Arnold. El Niño de 1 a 5 años.   155.4 Ges 
• Ginott, Haim G. Entre padres e hijos. 173 Gin 
• Glennon, Will. La Inteligencia emocional de los niños: claves para abrir el corazón y la mente de tu hijo. 155.4 Gle 
• Golombok, Susan. Models de família: què és el que compta de debò?. 158 Gol 
• Gómez Teodoro. Niños hiperactivos. 155.4 Gom 

• González, Carlos. Bésame mucho. Como criar a tus hijos con amor.   155.4 Gon 
• González, Carlos. Omple’m de petons: com criar els vostres fills amb amor.   155.4 Gon 
• Guaita, Carmen. Los Amigos de mis hijos. 155.4 Gua 
• Gutman, Laura. Crianza: violencias invisibles y adicciones. 155 Gut 
• Gutman, Laura. La Revolución de las madres: el desafío de nutrir a nuestros hijos. 155 Gut 
• Jones, Gerard. Matando monstruos: por qué los niños necesitan fantasía, super-héroes y violencia imaginaria.     

155.4 Jon 
• Kater, Kathy. De carne y hueso: diez lecciones esenciales para edificar la estima corporal de sus hijos. 155.4 Kat 
• Kroen, William C. Cómo ayudar a los niños a afrontar la pérdida de un ser querido.    152 Kro 
• Laney, Marti Olsen. Cómo ayudar a tu hijo a relacionarse con el mundo. 155.4 Lan 
• Larroy, Cristina. El Niño desobediente. 155.4 Lar 
• Latta, Nigel. Lo que tiene que leer antes de que sus hijos le vuelvan loco. 173 Lat 
• López Romero, Ma. Ángeles. Papás blandiblup: retrato de las dudas y debilidades de los padres de hoy. 173 Lop 
• López Sánchez, Félix. Separar-se sense esquerdes: com patir menys i fer-ho bé amb els fills. 173 Lop 
• Lucas, Patricia. El Divorci explicat als nostres fills.  173 Luc 
• Luengo, Domènec. Hijos manipulados tras la separación: cómo detectar y tratar la alienación parental. 173 Lue 
• Maeyer, Gregie. Juul. 179 Mae 
• Marina, José Antonio. La Recuperación de la autoridad: crítica de la educación permisiva y de la educación 

autoritaria. 155.4 Mar 
• Mateu i Sancho, Jordi. L'Adolescent problemàtic. 155.5 Mat 
• Mateu i Sancho, Jordi. El Nen diferent...?. 155.4 Mat 
• Miedo a nada... Miedo a todo...: el niño y sus miedos. 155.4 Mie 
• Miller, Lisa. Comprendiendo a tu bebé.   155.4 Mil 
• Molas, Marta. Madres creativas hijos felices: ideas, sugerencias.... 153 Mol 
• Moreno García, Inmaculada. Hiperactividad. 155.4 Mor 
• Morris, Desmond. Niños: cómo piensan, aprenden y crecen de los 2 a los 5 años. 155.4 Mor 
• Navajo, José Luis. Eduquemos a nuestras hijas: recetas prácticas de la cocina de la educación. 173 Nav 
• Nelsen, Jane. Disciplina positiva. 173 Nel 
• Osterrieth, P. Psicología infantil.   155.4 Ost 
• O’Sullivan, Jack. ¡Ya eres padre!. 173 OSu 
• Papá novato: manual de instrucciones. 155.4 Pap 
• Pearce, John. Ansiedades y miedos.   155.4 Pea 
• Pérez, Petra M. El Niño de 0 a 6 años, pautas de educación.   155.4 Per 
• Perinat, Adolfo. La Primera infància. 155.4 Per 
• Piaget, J. Psicología del niño.   155.4 Pia 
• Pickhardt, Carl E. El Hijo único. 155.4 Pic 
• Phillips, Asha. Saber dir no: [per què és important dir no als teus fills]. 173 Phi   
• Poli, Osvaldo. Madres demasiado madres. 173 Pol 
• Polaino-Lorente, A. Familia y autoestima. 173 Pol 
• Reid, Susan. Comprendiendo a tu hijo de dos años.   155.4 Rei 
• Rigon, Emmanuelle. Cómo desarrollar la autoestima en los niños. 155.4 Rig 
• Rodríguez, Nora. Hermanos cada 15 días: cómo encontrar el equilibrio dentro de las nuevas familias. 158 Rod 
• Rodríguez, Nora. Madres malabaristas. 155.3 Rod 
• Román, José Maria. Desarrollo de las habilidades en niños pequeños.   155.4 Rom 
• Rufo, Marcel. Gugu-tata: mi bebé ya habla. 152 Ruf 
• Rufo, Marcel. Hermanos y hermanas. 155.4 Ruf 
• Sáinz, Aureliano. El Arte infantil: conocer al niño a través de sus dibujos. 155.4 Sai 
• Santagostino, Paula. Un niño seguro de sí mismo: cómo reforzar la autoestima de su hijo. 155.4 San 
• Santos, Care. Supermares!: les mil maneres de ser una mare feliç. 155San 
• Schutt, Karin. El Bienestar del bebé: Todo lo que el bebé necesita para sentirse bien.  155.4 Sch 
• Segal, Marylin. Juega con tu hijo: de cinco a ocho años. 155.4 Seg 



• Ser padres hoy. 5 v. 173 Ser 
• Serrano Pintado, Isabel. Agresividad infantil.  179 Ser 
• Silveira, Miguel. A educar también se aprende. 173 Sil 
• Small, Meredith F. Nuestros hijos y nosotros. 155.4 Sma 
• Spitz, René. El Primer año de vida del niño.   155.4 Spi 
• Statman, Paula. Niños a salvo en un mundo inseguro. 155.4 Sta 
• Stern, Daniel N.  Diari d'un bebè: [tot allò que l'infant veu, sent i experimenta]. 155.4 Ste 
• Sureda Camps, María. Cómo afrontar el divorcio: guía para padres y educadores. 173 Sur 
• Tierno, Bernabé. Los Problemas de los hijos: soluciones prácticas. 155.4 Tie 
• Turecki, Stanley. El Niño difícil.   155.4 Tur 
• Vidal, Pau. El Parevostre: manual per combatre la descendència. 173 Vid 
• Vigoskii, L.S. La Imaginación y el arte en la infancia.   155.4 Vyg 
• Vöbking, Wolfgang. Niños más inteligentes. 155.4 Wob 
• Woolfson, Richard C. Hermanos. 155.4 Woo 
• Woolfson, Richard C. Mira cómo hablo. 152 Woo 
• Woolfson, Richard C. Qué piensa tu bebé: de 0 a 3 años. 155.4 Woo 
• Wyckoff, Jerry. Disciplina sin gritos ni bofetadas. 173 Wyc 

 
 
 
 
 
 
 
 

APRENDRE 
 

• Actividades y juegos para desarrollar la inteligencia: recursos para la educación infantil. 372.21 Act 
• Aragón Borja, Laura E. Intervención con niños disléxicos: evaluación y tratamiento. 371.9 Ara 
• Arànega, Susanna. Fills autònoms i responsables. 37.01 Ara  
• Aucouturier, Bernard. ¿Por qué los niños y las niñas se mueven tanto?: lugar de acción en el desarrollo psicomotor y la 

maduración psicológica de la infancia.    372.3 Auc 
• Ballenato, Guillermo. Educar sin gritar. 37.01 Bal 
• Baum, Heike. ¡Con ése no quiero jugar!: cómo tratar el rechazo y la discriminación. 37.043 Bau 
• Baum, Heike. ¡Lo quiero ahora!: cómo tratar la impaciencia, la frustración y las rabietas. 37.01 Bau 
• Baum, Heike. ¡No apagues la luz!: cómo tratar el miedo y la inseguridad. 37.01 Bau 
• Baum, Heike. ¡Sentado me aburro!: cómo tratar la hiperactividad y la falta de atención. 37.043 Bau 
• Bermejo Berros, Jesús. Mi hijo y la televisión. 301.15 Ber 
• Bosch, Eulàlia. Educació i vida quotidiana: històries breus de llarga durada. 37 Bos 
• El Bullying. I371.7 Bul 
• Carrobles, José A. Escuela de padres.   37.01 Car 
• Clos, Marta. Jo sóc adoptat: onze històries reals. 362.7 Clo 
• Crecer con los Lunnis.  12 vol. + 12 dvd + 6 cd-rom + guia per als pares. 37.03  
• Cunningham-Andersson, U. Crecer con dos idiomas: una guía práctica del biblingüismo. 372.65 Cun 
• Damián, Milagros. Estimulación temprana para niños con síndrome de down. Vol. 3. 371.9 Dam 
• Dolto, Françoise. ¿Tiene el niño derecho a saberlo todo?.   37.01 Dol 
• Eisen, Andrew R. Niños que no quieren ir a la escuela: cómo motivarlos... 37.01 Eis 
• Elfa, Albert. Els Nens vénen de Sibèria. 362.7 Elf 
• Erhardt, Ute. Guía para madres que trabajan.   331.4 Erh 
• Feenstra, Coks. El Niño superdotado: cómo reconocer y educar al niño con altas capacidades. 371.9 Fee 
• Fernández-Zúñiga, Alicia. Después de adoptar: todas las respuestas para padres adoptivos. 362.7 Fer 
• Fernández-Zúñiga, Alicia. Quiero adoptar: todo sobre la adopción internacional. 362.7 Fer 
• Fèrriz, Ma. Lourdes. Vull un mòbil!: com educar els nostres fills en les noves tecnologies. 681.3 Fer 
• Fodor, Elizabeth. Todo un mundo de sonrisas: [juegos mes a mes para un bebé feliz]. 37.03 Fod 
• García López, Rafaela. La Educación ética en la familia. 37.03 Gar 
• Girbés Aparici, Joan Carles. Guia pràctica per a fer fills lectors. 028 Gir 
• Gürtler, Helga. Los Niños necesitan normas: los límites y las libertades... 37.01 Gur 
• Hentig, Hartmut von. ¿Por qué tengo que ir a la escuela?. 37.01 Hen 



• Kelly, Nancy. ¡Socorro! ¡Hay un niño pequeño en mi casa!. 371.3 Kel 
• Kloppe, Sofía. Juegos para la educación infantil. Preescolar. 372.21 Klo 
• Kraan, Clasina. La Edad de las preguntas.   37.01 Kra 
• Lenardon, John. Los Niños e Internet: protege a tu hijo de los riesgos de navegar por la red. 681.3 (Int) Len 
• Levine, Mel. Contra el mito de la pereza: cómo niños y padres pueden ser más productivos. 37.01 Lev 
• Levine, Mel. Mentes diferentes, aprendizajes diferentes: un modelo educativo para desarrollar el potencial individual 

de cada niño. 37.01 Lev 
• Lévy, Janine. El Bebé con discapacidades.   371.9 Lev 
• Lipkin, Lisa. Aprender a educar con cuentos. 37.01 Lip 
• M'agrada llegir: com fer els teus fills lectors. 028 Mag 
• Martínez López, Miguel. Com abordar els petits i els grans conflictes quotidians: què puc fer?. 37.01 Mar 
• Me gusta leer: consejos para conseguir que tu hijo se convierta en un gran lector: los libros imprescindibles.         

028 Me g 
• Melina, Lois Ruskai. Cómo educar al niño adoptado: consejos prácticos y alentadores para los padres adoptivos. 362.7 

Mel 
• Newman, Sarah. Paso a paso: juegos y actividades para ayudar a tu bebé con necesidades especiales.   371.9 New 
• Nolla Casals, Anna. Com escollir escola. 371.0 Nol 
• Ponce i Ribas, Àngels. Què li passa a aquest nen: una guia per a conèixer els nens amb discapacitat. 379.9 Pon 
• Pulkkinen. Anne. Juegos con niños a partir de 2 años. 372.3 Pul 
• Rico, Lolo. Si tu hijo te pide un libro...   087.1 Ric 
• Rodríguez, Nora. ¡Socorro! Papá y mamá se separan.   30.058.8 Rod 
• Sánchez Alcón, Chema. ¿Cómo educar en valores cívicos a los peques: educación  ética para la etapa de infantil y 

primer ciclo de primaria. 37.03 San 
• Sans, Anna. Per què em costa tant aprendre?: trastorns de l’aprenentatge. 37.01 San 
• Seldin, Tim. Cómo obtener lo mejor de tus hijos. 371.4 Sel 
• Silberg, Jackie. Bebés listos. 371.3 Sil 
• Simon, Sarina. 101 juegos divertido para desarrollar la creatividad de los niños. 371.3 Sim 
• Teixidor, Emili. La Lectura i la vida: com incitar els nens i adolescents a la lectura: una guia per a pares i mestres. 

028 Tei 
• Tierno, Bernabé. Saber educar.   37.01 Tie 
• Vas Antúnez, Mariana. Mi niño no habla bien: guía para conocer y solucionar los problemas del lenguaje infantil. 371.9 

Vas 
 
 
 

LLEURE 
 

• Allué, Josep M. El Gran llibre dels jocs.   793.4 All 
• Allué, Josep M. Jocs per a l’hivern.   793.4 All 
• Allué, Josep M. Jocs per a la primavera.   793.4 All 
• Allué, Josep M. Jocs per a la tardor.   793.4 All 
• Alonso Checa, Juan José. Excursiones con niños: desde Barcelona. 796.51 Alo 
• Alonso Checa, Juan José. Excursiones con niños por Andalucía. 796.51 Alo 
• Alonso Checa, Juan José. Excursiones con niños por el País Vasco. 796.51 Alo 
• Badia Solé, Marta. Tat!: [recull de moixaines, jocs i cançons per a infants]. 784 Bad  
• Batllori, Jordi. Anem a jugar!: 150 activitats per acompanyar el desenvolupament del nostre fill des del naixement 

fins als tres anys. 793.4 Bat 
• Bermejo, Victoria. 2 minuts i s’acabat. 087.1 Ber 
• Cabeza, Anna. Museus. 91(026)(46.71Bar) Cab 
• Carmona, Maru. Como pez en el agua: juega y nada con tu bebé. 797.2 Car 
• Chauvel, Denise. Juegos para calmar y relajar a los niños: de 2 a 6 años. 793.4 Cha 
• Cuende Lozano, Mònica. Barcelona en família: activitats gratuïtes per fer junts grans i petits. 379.8 Cuen 
• Danks, Fiona. La Naturaleza: un lugar de recreo. 796.1 Dan 
• Enlloc com a casa: guia d’activitats per jugar en família. 793.4 Enl 
• Estivill, Eduard. Contes per abans d’anar a dormir. 087.1 Est 
• Estivill, Eduard. Cuentos para crecer: historias mágicas para educar con valores. 087.1 Est 
• Estivill, Eduard. Juguem!: activitats per ensenyar bon hàbits als nens. 793.4 Est 



• Estivill, Eduard. Nous contes per abans d’anar a dormir. 087.1 Est 
• Fuhrmann, Irina. ¿Cuánto falta?: viajar con niños pequeños. 910 Fuh 
• Gamboa, Susana. Aprender jugando desde la realidad.   793 Gam 
• Gamboa, Susana. Juegos para convivencias.   796.1 Gam 
• Glenn, Jim. Atlas ilustrado de los juegos del mundo en familia. 793 Gle 
• Ibarrola, Begoña. Cuentos para sentir: educar las emociones. 087.1 Iba 
• Juegos de todas las culturas.   793 Jue 
• Kohan, Silvia Adela. Abuelos cuentacuentos: claves para contar historias a los nietos. 087.1 Koh 
• Mil anys de contes. 2 vol. 087.1 Mil 
• Mil anys de contes d’animals. 087.1 Mil 
• Mil anys de contes de la natura. 087.1 Mil 
• Mil anys de contes del mar. 087.1 Mil 
• Nadeau, M. Juegos de relajación: de 5 a 12 años: método Rejoue. 796.11 Nad 
• Navarro, Àngels. 1001 juegos de inteligencia para toda la familia. 793.4 Nav 
• Per fat i fat: contes per tornar a contar. 087.1 Per 
• Pleshette Murphy, Ann. El Secreto del juego: cómo educar a niños sanos, inteligentes y sensibles de 0 a 12 años. 

372.3 Ple 
• Ponte en forma con tu bebé  (dvd). 796.4 Pon 
• Reviejo, Carlos. Cantares y decires: antología del folclore infantil. 087.1 Rev 
• Ros, Roser. Moixanes d’infants.   796.13 Ros 
• Rotger, Agnès. Viatjar amb nens: un llibre imprescindible per no deixar de veure món. 910 Rot 
• Rowley, Barbara. 24 horas al día con tu bebé: juegos, actividades e ideas divertidas para entretener a tu hijo.      

793 Row 
• Segal, Marylin. Juega con tu hijo: de tres a cinco años. 372.21 Seg 
• Serna, Ana. Juegos para viajes y días de lluvia.   793.4 Ser 
• Sher, Barbara. Juegos estupendos con juguetes improvisados.   793 She 
• Tristam, Claire. De viaje con niños: 99 estrategias de supervivencia para ir de vacaciones con los más pequeños.    

910 Tri 
 
 
 
 

També hi trobareu les revistes 
 
Crecer feliz 
Cucafera pares (dins Cucafera) 

 
 
 
 
 
 

  
 


