Revistes ‘ | Cuina rapidai senzilla 200 recetas mediterraneas

Montignac, Michel

Cuina La Cuina rapida Barcelona : Salsa, 2009
Barcelona : Edicions 62, 2009- Baliu de Kirchner, Gloria Signatura: 641 Mon
Signatura: R 641 Cui Barcelona : Portic, 2003
Signhatura: 641 Bal La Cuina de la poma : 250 receptes
Cocina facil Thibaut i Comelade, Eliane
Barcelona : Hymsa, 1996- Les Millors receptes amb Thermomix : la cuina Valls : Cossetania, 2007
Signatura: R 641 Coc que es fa sola Signatura: 641 Thi
Carnicero, Marta
Cocina sana y natural Barcelona : Columna, 2008 Cocino el doble y congelo : recetas y técnicas de
Barcelona : RBA Revistas, D.L. 2001- Signatura: 641 Car _ conservacion para ahorrar tiempo y dinero
Signatura: R 641 Coc Loaldi, Paola
Sélo recetas que salen bien en el microondas [Toledo]: Everest, DL 2009
Cuinar amb nens ‘ Madrid : Espasa, 1999 Signatura: 641 Loa

Signatura: 641 Sol
La Cuina de les 4 estacions : primavera i estiu

Roca, Empar

Valencia : Tandem, DL 2008 | Cuina lleugera | Rt

Signatura: 1641 Roc . .
Pastissos, gelats i postres

Aperitivos vegetarianos : ensaladas, platos i ] o
Baliu de Kirchner, Gloria

Deixa'm cuinar a mi! ligeros... iy mucho mas! e

Enrich Murt, Maria Parisi, Hilda Barcelona : Portic, 1999
Barcelona : Rosa dels Vents, 2005 Barcelona : Océano/Ambar, cop. 2007 Signatura: 641 Bal
Signatura: 641 Enr (Raco de pares) Signatura: 641 Par

Postres
Valladolid : Divisa, 2003
Signatura: DVD 641 Pos

Cocina vegetariana para las 4 estaciones
Telmo y Tula pequeiios cocineros Blasco, Mercedes
[Barcelona]: Tribanda, cop. 2009 Barcelona : Ocedno, cop. 2008

Signatura: IDVD 641 Tel Signatura: 641 Bla El Libro de los helados y sorbetes
Smallwood, Vicki
El Peso natural : cémo eliminar el sobrepeso con T.eié: Bonvivant/Robinbook, cop. 2007
las nuevas recetas de Montse Bradford Signatura: 641 Sma

Bradford, Montse
Barcelona : Océano, 2008
Signatura: 613.2 Bra




| Recursos web

http://www.clubdecuines.cat/tag-ultimes-
receptes/estiu/82

http://www.lesmevesreceptes.com/categories/4/
7

http://www.euroresidentes.com/Recetas/cocina-
de-temporada/verano.htm

http://www.recetas-cocina.com.es/cocina/que-
comer-en-verano/

http://alimentacion-cocina-
gastronomia.euroresidentes.com/2005/08/cocina

-de-verano.html

http://www.caprabo.com/recetas/es/index.html

Biblioteca
Biblio@teneu

Edifici L’Ateneu
Placa de la Vila, s/n
08105 Sant Fost de Campsentelles

Tel. 93579 69 81

b.st.fost.b@diba.cat
www.santfost.cat/biblioateneu

Horari:

De dilluns a divendres de 16:00 a 20:30
Dijous i dissabtes de 10:00 a 13:30
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$ Ajuntament de Diputacia
Sant Fost de Campsentelles Barcelona

Guia de lectura

Cuina de
I’estiu

Sel-leccié de documents del fons de la
Biblioteca Biblio@teneu sobre
cuina estiuenca



