
 
Els infants i la mort 
 
 
La mort continua essent un dels grans temes tabús de la nostra            
societat. No ens agrada parlar-ne i menys amb els petits. Però no            
hem d’ocultar la realitat als nens ni protegir-los de la mort, els hem             
de preparar per la mort i ajudar-los en el procés de dol.  
Tot i que ells tenen una curiositat natural per la mort, els adults no              
sabem com parlar-ne, malauradament moltes vegades no volem tocar el tema. Sembla com si              
parlant-ne la convoquéssim, i esquivem el tema. Però el que és ben segur és que no el podrem esquivar                   
sempre, la mort forma part de la vida. 
 
Per això us oferim aquesta guia de lectura, que esperem que gaudiu i en traieu un bon profit. Que                   
tingueu bones lectures! 
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