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Cros Solidari salut mental Cros Solidari salut mental Cros Solidari salut mental Cros Solidari salut mental     

Enguany es compleix el desè aniversari del “Cros 
Solidari per la Salut Mental” que 
tindrà lloc el pròxim 18 d’octubre18 d’octubre18 d’octubre18 d’octubre. 

El Parc de la Muntanyeta serà 

l’escenari on es realitzarà la cursa, 

que des de l’any 2005, es realitza sota 

l’empara del Parc Sanitari Sant Joan 

de Déu, el Club d’Atletisme Sant Boi i 

l’Ajuntament de Sant Boi. Podeu fer les inscripcions a la pàgina 

web de l’Ajuntament. 

Més informació a  

CID.bibliotequesCID.bibliotequesCID.bibliotequesCID.biblioteques----santboi.orgsantboi.orgsantboi.orgsantboi.org  

DESTACAT  

Dignitat en salut mentalDignitat en salut mentalDignitat en salut mentalDignitat en salut mental    

Aquest és el lema escollit per l’OMS per reivindicar  
el Dia Mundial de la Salut Mental, que se celebra 
internacionalment el 10 d’octubre. 

A Catalunya s’organitza diversos actes per recordar 
que al món hi ha al voltant de 350 milions de persones que pateixen 
algun tipus de trastorn mental. 



Discapacitats físiques i sensorialsDiscapacitats físiques i sensorialsDiscapacitats físiques i sensorialsDiscapacitats físiques i sensorials    

• Jóvenes con esclerosis múltiple y vida activa: 
detección de estrategias para una autogestión eficaz 
de la enfermedad 

• La lengua de signos española hoy: Actas del Congreso 
CNLSE sobre la investigación de la lengua de signos 
española 2013 

• Mapa de recursos sanitarios para la atención a las enfermedades 
neuromusculares 

• Mapa de recursos sociosanitarios en esclerosis múltiple. (FELEM) 

Discapacitat intelDiscapacitat intelDiscapacitat intelDiscapacitat intel·lectuallectuallectuallectual    

• La fuerza de la visión compartida: libro de actas del II 
Congreso Iberoamericano sobre el síndrome de  Down 

• Las personas con síndrome de Down y sus familias 
ante el proceso de envejecimiento 

• Viapiano Dilascio, Rossana. Autismo y espejismo: lo que confunde y 
aliena en lo adultos con Trastornos del Espectro Autista 

Inserció i accessibilitatInserció i accessibilitatInserció i accessibilitatInserció i accessibilitat    

• Economía verde, discapacidad y empleo: oportunidades 
de generación de empleo a través de la iniciativa social 

• Estudio sobre la generación de empleo para personas 
con discapacidad a partir de la computación en la nube 

• Predif. Guía de rutas enológicas de España accesibles para todas 
las personas 

• Premios Reina Sofia 2103: rehabilitación e 
integración 

    

NOVETATS  



 

 

 

GeneralitatsGeneralitatsGeneralitatsGeneralitats    

• Guerrero López, J. Francisco. El lado oculto del 
TDAH en la edad adulta: una propuesta inclusiva 
desde lo profesional y la experiencia 

• La primera noticia: estudio sobre los 
procedimientos profesionales, las vivencias y las 
necesidades de los padres cuando se les informa de 
que su hijo tiene una discapacidad o un trastorno del 
desarrollo 

• La realidad actual de la atención temprana en 
España 

Salut mentalSalut mentalSalut mentalSalut mental    

• González, Anabel. Trastorno de identidad disociativo 
o personalidad múltiple 

• Grecco, Eduardo H. La bipolaridad como oportunidad 

• Gunderson, John G. Trastorno límite de la 
personalidad: guía clínica 

• Huertas, Rafael. La locura 

• Informe del estado actual de la prevención en salud 
mental 

• Leader, Darian. Estrictamente bipolar 

• Marcos del Cano, Ana Ma. Salud mental comunitaria 

• Nuñez Partido, Juan P. Sufrir esquizofrenia 

• Psicopatología clínica adaptado al DSM-5. Margarita  
Ortiz-Tallo, Coord.  

 

Us recordem que teniu més informació  en el blog del 
CID: 

CID.bibliotequesCID.bibliotequesCID.bibliotequesCID.biblioteques----santboi.orgsantboi.orgsantboi.orgsantboi.org  



Baldiri Aleu, 6-8, 08830 Sant Boi de Llobregat  

Telèfon: 936 309 760 Fax: 936 309 758  

@ b.st.boillo.jrb@diba.cat— www.biblioteques-santboi.org 

HORARI  

• Dilluns, de 15 a 21h   

• De dimarts a divendres, de 9 a 21h  

• Dissabtes, d'11 a 19h  

Horari d'estiu  

•De dilluns a dijous, de 14 a 21h  

•Divendres, de 9 a 16h  

BIBLIOTECA JORDI RUBIÓ I BALAGUER 

ET POT INTERESSAR 

Octubre, el mes de la salut mentalOctubre, el mes de la salut mentalOctubre, el mes de la salut mentalOctubre, el mes de la salut mental    

Salut mental CatalunyaSalut mental CatalunyaSalut mental CatalunyaSalut mental Catalunya, adopta el lema de l’OMS, “dignitat en 
salut mental”  i realitzarà la jornada reivindicativa en Valls el 
mateix 10 d’octubre. A la pàgina web: www.salutmental.org, 
tindreu la programació completa. 

 

La Confederació Salut Mental EspanyaLa Confederació Salut Mental EspanyaLa Confederació Salut Mental EspanyaLa Confederació Salut Mental Espanya, ha 
escollit el lema que centrarà els seus actes 
amb un concurs a través de les xarxes 
socials. Aquest leit motiv és “Ponte en mi 
lugar, conecta conmigo”, amb la idea de 
posar-s’hi en la pell de l’altre.  

A la seva web també trobareu les diferents 
activitats que s’organitzen al llarg de l’estat: 
www.consaludmental.org 

El Dia Mundial és una jornada festiva i reivindicativa que aprofita 
el teixit associatiu, federacions, entitats, etc.  per donar visibilitat 
a la feina que desenvolupen al llarg de l’any en contra de 
l’estigma dels trastorns mentals i a favor de la integració de les 
persones que pateixen algun tipus de malaltia mental. 

Tancat 

• Diumenges i festius 

• Setmana Santa de Dijous Sant a 
Dilluns de Pasqua 

• Desembre del 24 al 31 

 Horari especial de matí de 9 a 
16h 

23 de juny i 5 de gener  


