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Col·lecció: El club de los valientes          
Menéndez-Ponte, María. Ed. Montena              

 

En Nico, en Kavinchi, la Lu i la Martina, tenen una cosa 
en comú: no suporten les injustícies. Quan s’adonen 
que un company de classe està patint bullying, ho  
tenen clar, s’han d’unir per aturar-lo.   
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Lectures per a nois i noies a partir d’11 anys 

Novel·la juvenil 

Samir y la lluvia de estrellas   
Sarah y la lluvia de estrellas   
Sánchez Vigo, Belén                                   
Altramuz, 2021 (Ubuntu)                                                     

Un lobo dentro 

Mañas Romero, Pedro 

Nube de Tinta, 2023 
 

Una història d’assetjament des del punt de vista de 
l’assetjador. 

Dues històries situades a la ciutat d’Alep, Síria. I una pluja d’estrelles 
que té olor, color i so a fugida per poder sobreviure... 

L'Aurora i el misteri de la cambra secreta   

Kennedy, Douglas; Joann Sfar (il.)          
Flamboyant, març del 2022 (Les fabuloses aventures 
de l’Aurora; 2) 
 

L'Aurora per fi va a l'escola i té moltes ganes de fer-hi    

amics. No a tothom li agrada que sigui diferent, però això és el que 
fa que sigui una gran detectiva. Un segon títol inclusiu de la saga de 
l’Aurora per fer front a l’assetjament escolar. 

venir un infern. Però a Lesbos també s’hi expliquen històries, histò-
ries que salven i representen les pors, els desitjos, les esperances...   

Els contes de Lesbos 

Burgas, Àngel  

Bambú, febrer del 2023 (Èxit)                  

 

A l'illa de Lesbos conviuen milers de refugiats a l'espera 
de començar una nova vida. Una espera que pot esde-

 

 

 

 
 

Cada 30 de gener, des de 1964, se celebra 
el Dia Escolar de la No-violència i la Pau (DENIP) arreu del món. 

 
Va ser el professor, poeta i pacifista mallorquí Llorenç Vidal,  

qui va decidir portar a les aules el pensament del líder pacifista 
Mahatma Gandhi  (aniversari de la seva mort, 1869-1948). 

 
 L’objectiu d’aquesta diada és promoure  

des dels centres educatius actituds vers la pau i la no-violència, 
treballant els valors democràtics com el respecte, la igualtat,  

la tolerància, la justícia i la responsabilitat; 
la resolució pacífica de conflictes entre els joves i l'actitud activa 

per fer front a situacions d'injustícia i assetjament. 
 

I contribuir al desenvolupament d'una consciència pacífica i  
l'adquisició d'habilitats i competències que fonamentin  

el creixement personal, social i emocional  
cap a ciutadans crítics i compromesos amb els drets humans.  

  
 

     «No hi ha camí per a la pau, la pau és el camí»                        

-Mahatma Ghandi- 



 

La força de la no-violència: un vincle ètico-polític        
Butler, Judith 

Tigre de Paper, gener 2021               

 

Una anàlisi de les dimensions psicosocials de la violència 
per explicar quin paper juga a les nostres vides.            
 

 

Breve historia de la guerra   

Dyer, Gwynne                        

Antoni Bosch Editor, 2022                 

 

Una breu història de la guerra des dels seus orígens fins    
a  l’actualitat.  I també  demostra el precari equilibri  que 

Globalización y militarismo: las preguntas feministas 

Enloe, Cynthia H. 

Trama, 2022              
 

L’autora sosté que el món actual destaca pel seu nivell 
de militarisme globalitzat, i que en aquest procés gradual  

 

 

¡Esto es la guerra!: una historia visual de las guerras 
del siglo XX                
Fernández Zurrón, Borja                    
La Esfera de los Libros, 2022 
 

Memorias de pez, un canal de divulgació històrica de You 
Tube, presenta en aquest llibre els conflictes bèl·lics que 
van marcar el segle XX d’una forma molt visual.                    

 

Una agenda de paz para tiempos turbuletos 

Fisas, Vicenç 

Los Libros de la Catarata, 2023 (Los Libros Cat.; 386)  
 

Un decàleg per treballar per la pau a l’actualitat basat en 
tres eixos principals: la justícia social, la salut del planeta 
i la satisfacció de les necessitats humanes bàsiques. 
 

 
 

El conflicte: fases, fòrums i solucions: per als nostres 
somnis i cossos, organitzacions, governs i planeta    
Mindell, Arnold 

Neret, 2022 (Eines per a la transformació social  

 

L’autor presenta  noves maneres  de tractar el conflicte i 

 

 

Autodefensa no violenta (#ADNcat): en 100 missat-
ges i una història increïble    

Olivella i Solé, Martí             
Montaber, gener 2023 (Crítica y ensayo)                   
 

 

Es presenten propostes per crear les bases d'un Sistema 
Civil de Defensa No violenta com alternativa als habitu-
als Sistemes Militars de Defensa Violenta.  
 

 

 

 

Papers de pau 

Oliveres, Arcadi (1945-2021) 

Angle: Institut Català Internacional per la Pau, 2022 
(Clàssics de la pau i de la no violència; 21)                   

 

Una visió del pensament i activitat de l’Arcadi Oliveres, 
un dels grans impulsors del pacifisme a Catalunya. 

LA PAU 

vivim actualment, ja que l’amenaça nuclear, la lluita pel control de 
les energies, el canvi climàtic i la rivalitat entre les superpotències, 
representen veritables perills per a la humanitat.  

de consolidació hi ha un element de gènere. Una lectura per als 
interessats en el feminisme, per als estudiosos de la seguretat,       
el conflicte i la pau, les relacions internacionals i la geopolítica. 

actualitza el concepte de democràcia profunda en la teoria i en      
la pràctica. Segons l’autor: «Trobar solucions al conflicte pot ser 
una qüestió de vida o mort… però no són sostenibles si no aprenem 
a relacionar-nos millor entre nosaltres i amb el nostre entorn».  

Refugiats               
Brenman, Ilan; Guilherme Karsten  (il.)       

Animallibres, maig del 2023               

 

A través del temps i dels continents, un amulet acom-
panya les famílies  que  cerquen un lloc segur per viure  

 

Què li passa a l’Uma?                  
Díaz Reguera, Raquel              
NubeOcho, 2022 (Egalité)          

 

 L'Uma té la mirada perduda i els seus silencis són    
eterns.  "Es deu estar fent gran", pensa la seva mare. 

Contes per a infants de 8 a 10 anys 

La guerra 
Letria, José Jorge 
Letria, André (il.)   
A Fin de Cuentos, febrer de 2022 (Babel; 4) 
 

És més que un conte, és un símbol, un desig... També        

és la por contra l'incomprensible, el desconcert contra l'abús de 
poder. I sobretot, és una esperança, una voluntat de justícia i de 
fraternitat... és un cant a la pau.  

veïns. Hi haurà algun problema que no pugui solucionar? 

personal per passar a l’altra banda. Un viatge metafòric que utilitza        
el recurs del fantàstic per explicar una història universal utilitzant   
el color com a element narratiu. 

en pau. Però, quan acabaran el viatge? De vegades, l'acollida no és 
com esperaven. Una invitació al compromís d’acompanyar l'exili de 
diverses famílies, una història antiga i alhora molt actual.  

Gardinella y el gran viaje  
Godel, Daniela             
Libre Albedrío, 2022            

 

Gardinella emprèn un viatge amb el seu poble,        
els citints. Pel camí, han de cremar algun objecte 

Doña problemas  

Hematocrítico; Paco Roca (il.) 

Anaya, abril 2022 

XXXIX Concurso Narrativa Infantil Vila d'Ibi 2021  
 

Tothom coneix la Carlota com la Senyora problemes  
perquè es dedica a resoldre els incidents dels seus 

 VIOLÈNCIA ESCOLAR 

enrere. I en Raül es desperta trist, obre l’armari i es col·loca una 
armadura feixuga i pesada, feta de records de quan s’ha sentit sol, 
trist i enrabiat. Motxilles i armadures que pesen i fan mal. El millor 
serà desfer-se'n aviat, però com?  

Xiular en cas d’emergència                      
Queraltó, Clara       
Cristina Bueno (il.)        
Bindi Books, 2023 (Punt)        

 

Aquesta es la història de la Mariona i de com planta 
cara a qui li fa mal amb l'ajuda d'un xic de màgia i 

molta valentia!  

Ni motxilles ni armadures              
Mas Estruch, Anna; Elisabet Serra (il.)               
El Cep i la Nansa, 2023 (Cala; 2)            

 

En Miquel no vol anar a l'escola: quan agafa la motxilla, 
s'adona que ha crescut i que pesa molt més que dies 

En realitat, l’Uma està trista perquè pateix assetjament a l’escola. 



 Color carn 

 Bela-Lobedde, Desirée; Lydia Mba (il.) 

 Penguin Kids, abril del 2022 
 

 Arriba el primer dia d'escola i tots els colors estan   
molt contents: per fi sortiran de la capsa i podran  

Contes per a infants fins als 7 anys 

Invisible: contes per a contar entre dos 
Moreno, Eloy 
Pablo Zerda (il.) 
Nube de Tinta, 2022 
 

Una adaptació per als més petits del best-seller 
juvenil. A través de la veu d’un infant, l’autor 

Els petits mons 
Collet, Géraldine 
Sébastien Chebret (il.) 
Joventut, 2018 
 

Cadascú té el seu petit món, i això és genial! 

Totes les nostres riqueses internes són un avantatge per construir 
un món millor, on tothom respecti i reconegui l’altre amb la seva 
diferència.  

Braços oberts 
Rubio, Antonio 
Maria Girón (il.); Miquel Desclot (ad.) 
Kalandraka, 2022 (Contes per a somniar) 
 

Es tracta d’un poema il·lustrat en forma de tirallon-
ga, un cant per un món nou, igualitari i fratern, on 
tothom hi té cabuda.  

pintar els dibuixos dels nens! En Color Groc pintarà el sol de l'estiu, 
en Color Blau el mar i les onades, en Color Vermell un cotxe...            
I en Color Carn?  

Què t’ha passat?                                     
Gregori,  Josep 

Seta Gimeno (il.) 

Animallibres, 2021  

 

En Martí és un nen molt alegre, però últimament 
no va tan content a l’escola. Gràcies a l’àvia,            

la família descobrirà el problema i entre tots intentaran posar-hi 
solució. Una història tendra i valenta sobre l'assetjament escolar.  

Quan la Kalina toca el violí 
Muller, Gerda 
ING Edicions, 2023  

 

La Kalina arriba a una nova ciutat amb una petita 
motxilla i el seu violí. Ha hagut d'abandonar casa 
seva perquè el seu país està en guerra.   

La vida en aquesta nova ciutat no és fàcil. Però un dia, quan és a 
l'escola, la Kalina treu el seu violí i comença a tocar una melodia 
trista i alegre alhora. Tot i que aquesta cançó no té paraules,        
els parla amb un llenguatge que tots poden entendre.  

mostra com un petit detall pot fer canviar la teva vida. Un història 
per fer front a l’assetjament escolar. 

Tinc gana 
Olid, Bel; Eider Eibar (il.)           
Pol·len Edicions, 2023 (Som-hi totis 3!)       

 

Una divertida història amb uns personatges no 
binaris i amb un llenguatge neutre que apareix 
de manera natural. I ens parla del bon tracte 
sense entrar en moralitats. 

Fuego en el horizonte: España en la nueva geopolíti-
ca mundial 

Amo, Pablo del… [i 3 més], Descifrando la guerra 

La Esfera de los Libros, 2022 
 

Grandes estrategias  

Gaddis, John Lewis              
Taurus, octubre 2019 (Taurus historia)           
Premi Pulitzer 2012  
 

Aquest llibre és  una classe magistral per a qualsevol 
persona interessada en l’art de l’estratègia a qualsevol 
terreny.  
 
 

Guerreros: retratos desde el campo de batalla  

Hastings, Max 

Desperta Ferro Ediciones, octubre 2020               
 

Un recull de setze guerrers de diferents orígens socials i 
nacionalitats dels últims tres segles, seleccionats pel seu 
coratge o per la seva experiència bèl·lica. 

 
 

Vae victis!: una historia de las derrotas... 

Íñigo, Luis E. 

Edaf, febrero 2023  
 

Un llibre que reclama reconstruir a partir del relats 
d’ambdós bàndols, vencedors i vençuts, un relat equili-

brat i veraç dels fets. 

 
 

Nuestros cuerpos, sus batallas: lo que la guerra hace 
a las mujeres  

Lang, Cristina               
Principal, octubre de 2021 
 

Christina Lamb, corresponsal de guerra, mostra una crò- 

nica de la tragèdia de la guerra, centrant-se en els abu-
sos comesos contra dones i les seves traumàtiques   
conseqüències per a les supervivents.  

 

 
 

 

 

 

Bullying y ciberbullying 

Lorenzo Pontevedra, María del Carmen         
Elisardo Becoña Iglesias (coaut.)          
Pirámide, 2022 
               

Una obra que ajuda a detectar els episodis de bullying   

 Altres documents relacionats amb la pau... 

L’equip de DLG aborda la convulsa situació política cap a un nou 
ordre internacional, davant les mostres de debilitat de l’ordre mun-
dial unipolar dirigit pels Estats Units. I s’avança a assenyalar l’arriba-
da d’un nou ordre amb trets multipolars i de configuració incerta. 

 Bullying i ciberbullying 

El bullying es cosa de todos            
Cabestany, Carmen              
Libros Cúpula, 2023                        

 

Es tracta d’una obra basada en l’experiència de molts 
casos que l’autora ha hagut d’atendre en l’exercici de la 
seva professió. I mostra les altres cares de l’assetjament 

escolar: el que gairebé ningú no diu i el que gairebé ningú sap. 

i els abordatges que han de posar en pràctica professors, pares i     
alumnes. Una obra per prevenir, i també per ajudar els afectats i 
evitar conseqüències més greus. 



 Guia pedagògica: segona fase: cultura de pau: 
com vivim? convivint per una escola i un món   
sostenible i de pau: formació, investigació i sensi-
bilització a la comunitat educativa   

 Recull d'experiències: segona fase 2019/2020… 

    Fundació Akwaba, 2020 

Educación y paz 

Montessori, Maria (1870-1952) 

Altamarea, mayo de 2022 
 

Per a M. Montessori la pau no és la simple absència de 
conflicte, sinó  «un concepte positiu de reforma social  i  

El Plan de convivencia del centro educativo: pautas 
para su elaboración            
Uruñuela Nájera, Pedro Mª            
Narcea, 2020 (Convivencia) 

Un manual pràctic per ajudar el professorat i tota                      

La pau 

Verdú, Irene (Escriptora) 

Daniel García (il.) 

Edicions del Bullent, gener de 2023  

1r Premi La Paraula Imaginada (2022)       

Què és la pau? Un estat de tranquil·litat que molt sovint es defineix 
pel seu contrari: l’absència de guerra. Tanmateix, hi ha moltes    
coses més a qüestionar-nos sobre la pau. Això és aquest llibre:     
una poètica invitació a imaginar la pau.  

Blava és la pau           
Gómez de la Tia, Glòria 

Sandra Aguilar (il.) 

Salvatella, gener de  2023  

L'Asim és un jove viatger que ha voltat per tot el món. I ha conegut 
moltes persones diferents: ha après a estimar, però també ha entès 
que no tothom s'estima; ha après a resoldre els problemes amb 
paraules, però també ha vist que hi ha qui no ho sap fer.  

Contes per a infants fins als 7 anys 

 EDUCACIÓ PER LA PAU 

Un material de suport per a educadors/res i professorat d’infants i 
joves de 10 a 17 anys, per tal d’incloure continguts i pràctiques de 
l’educació per a la justícia global en la seva programació.  

El que no agrada a la guerra  
Abadia, Ximo          
Zahorí Books, març de 2023  

 

La guerra ve sense que ningú la convidi. Porta un llistat 
de coses que no li agraden: l'art, la música, els jocs... 

Però, per molt que li molestin aquestes coses, mai pot guanyar.  

La guerra no és para mi! 

Battut, Éric 

Blume, octubre de 2022 
 

És la història de Baki, des que és obligat a convertir-
se en un nen soldat, passant per la seva fugida, fins a          
la seva incorporació a un camp de refugiats, on 
aprèn a llegir i escriure 

moral constructiva». Paraules que ens recorden que la pau és la 
conseqüència d’un esforç col·lectiu, la base de la qual és l’educació. 

la comunitat educativa a elaborar i posar en pràctica un Pla de Con-
vivència que esdevingui operatiu i fomenti la convivència. 

 

 

 

 

 

       Per saber-ne més de la Malala Yousafai CONEIXEMENTS INFANTILS 

¿Qué es un refugiado?  
Gravel, Elise   
Anaya, septiembre de 2020 

 

Un llibre que respon a la pregunta del seu títol:       
«un refugiat és una persona com tu i com jo». 

Tots som diferents 
Turner, Tracey; Asa Gilland (il.) 
Barcanova, març de 2022 

 
 

Un llibre inclusiu per celebrar la diversitat i compro-
var que tots els éssers humans tenim una cosa en  
comú: que hi ha més coses que ens uneixen que  

 coses que ens separen. La diversitat enriqueix les nostres vides. 

10 idees per superar el racisme  

Fornasari, Eleonora 

Animallibres, octubre 2021                

 

N'hi ha prou amb uns gestos d'allò més senzills per   
canviar el món: un pessic d'empatia, de respecte,    

curiositat per descobrir la diversitat que ens envolta i què hi ha  
dins de cada persona!  

La cançó de la Josepha. Lolita Bosch (2022) 
El somni de la Mirabel. Nadia Ghulam (2023) 
La Sira i les seves germanes. Míriam Hatibi (2023) 
Cues de somnis. Rita Sineiro; Laia Domènech (il.) (2022) 

Quatre històries que ens mostren la crua realitat de milions de         
persones que han d’abandonar les seves llars fruit de situacions 
injustes i diverses, i amb un missatge d’esperança per a un futur 
millor.  

La crisi humanitària al món: els refugiats 

Tu què faries?           
Moore-Mallinos, Jennifer; Andy Catling (il.)
Edebé, 2020                

 

Cada dia ens trobem amb situacions en què hem 
de prendre una decisió o hem de fer una elecció: 
fer una bona tria, fer el correcte, o fins i tot saber 
què és correcte i què està malament de vegades 
pot ser difícil. Un llibre per practicar una mica 
amb alguns dilemes quotidians. 

Drets humans 

Herrero, Yayo; Luis Demano (il.)  

Litera, 2022 

Todo lo que necesitas: las 20 cosas más importantes 
en la vida 
Hein, Christoph; Rotraut Susanne Berner (il.) 
Lóguez, 2021 
 
 

Què és el que realment importa a la vida? 

Una mirada simpàtica a les 20 coses que els infants necessiten i que 
ningú s’ha de perdre a la vida. 

Totes les persones mereixem que ens respectin i ens 
valorin. Independentment d’on haguem nascut, del que pensem… 
Totes les vides són importants i tothom mereix viure de manera 

satisfactòria. 


